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Arsmte TFRK
2025-03-23

Hastarnas valfard

Svenska ridsportférbundet om hdstvdlférd:

Hastvalfard delas in i fem domaner: naring, miljo, halsa, beteende och mental upplevelse.
Enligt Eu’s direktiv; Fem friheter for djurvalfard. Varje doman ar avgérande for att sdkerstalla
hdstens 6vergripande vdlmaende och livskvalitet. Hastars naturliga beteendebehov
inkluderar fédosok, rérelse, vila och socialt umgange. Att inte tillgodose dessa behov kan leda
till beteendestdrningar.

Utfodringsrutiner som inte tar hansyn tili naturliga behov kan leda till en férsamrad
hastvalfard. For lang tid mellan utfodringar, for kort attid, hunger och térst kan leda till bade
problem med matsmaltningen, magsar och stressrelaterade problem som vavning,
krubbitning och trdatning. Hastar behover dta ndstan konstant for att undvika magproblem.
Genom att dka tuggtiden forbattras hastarnas maende. Risken for kolik och magsar minskar.
Fri tillgang till grovfoder ar att foredra.

Variation i traning och underlag ar viktigt for att minska skaderisken och férbattra hastens
hallbarhet. Daglig utevistelse i stora inhdgnader och ridning pa varierat underlag
rekommenderas.

e Lektionshastarna fodras 3 ggr/dag, (1) ca 06.00-07.00, (2) 13.00-15.00 och (3) 19:30 -
21.00. Det innebar manga timmar (upp till ca 7) mellan grovfodergivorna. Enligt
rekommendation och forskning bor det inte ga mer an 4 timmar. Efter 4 timmar 6kar
magsyran i magsacken och vilket 6kar risken for magsar sarskilt under rérelse. Det
finns bland lektionshédstarna individer med diarré, individer som behandlats for
magsar, och de som krubbiter/luftsnappar.

e Under tiden de ater frukost sa flyttas de ofta in ut ur sina boxar for att boxen ska
mockas.

e Utevistelse ar vardagar ca 8.00-13.00, Iérdagar — ca 13.30-ca 20. S6ndagar ca 08.00-
15.00. Ingen tillgang till grovfoder under utevistelsen. Tillgang till vatten finns under
arets varma manader, ej under vintern.

e TFRK har 2 ridhus, lektionerna fér stora héastar sker oftast i det nyare ridhuset dar
underlaget byttes under hosten. Ponnylektionerna ar oftast i det andra ridhuset.

Forslag:
Forbattra/forebygg genom att:

- Oka tuggtiden, genom fri tillgdng (hésilage/foderhalm) eller 6ka antalet grovfodergivor
till minst 4 ggr/dag.

- Ordna sa det finns tillgang till vatten aret runt. Avsatt pengar till ev. investeringar.

- Oka tiden fér utevistelse (genom fri tillgang eller fodra utom hus). Genom att 6ka tiden
for utevistelse sa minskar dven atgangen av stro.



- Se dver rutiner sa att mockning inte sker under tiden de ater i sin box.
- Se 6ver rutiner f6r skoning for att undvika och férebygga héltor. Skoning bér ske med ca
6-8 veckors mellanrum. Manga histar ar ldnga i tarna, dialog behdver tas med

hovslagare.

- En del hastar har problem med mungipor som smérjs med vaselin. Férebygg genom
munhaleundersékning varje ar, se éver tandhéalsan/raspa tander pa samtliga hastar.
- Genomfdr lektionerna i de olika ridhusen, ex 3 dagar i gamla/nya ridhuset for att variera

underlag.

For att genomfora foreslagna forbittringar behover foderlador/foderhéckar ordnas till
hagarna. Dessa bor vara lampliga att flytta med traktor. Foderlador gér att bygga pa pallar till

en lag kostnad. Pallar finns.

Forslag till beslut:

att ge verksamhetschef och personal i uppgift att snarast genomfora forbattringar vad det géller

hastarnas vilfiard enligt ovan angivna forslag.
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